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牙齒矯正
專科醫師

美國⽛醫學會會員   ⼆⼗年⽛科臨床和科研經驗
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夏季特價

(本報訊）6月1日午夜起，上海市政府

防疫管控措施放寬，允許大多數民眾在大

城市裏自由行動。很多市民在午夜走上街

頭，慶祝「重獲自由」。居民區的圍封擋

板開始被拆除，公共交通也陸續恢復。

本週三重新開放之前，上海為遏制新

冠病毒的傳播實施了兩個月的封城，引發

了公眾對食物和藥品短缺，以及嚴格執行

強制隔離的憤怒。至少現在，在政府解除

了許多限制之後，人們的憤怒已被解脫取

代。白天，人們出門與親朋好友見面、在

公園散步、開車行駛在自4月初以來大多空

無一人的街道，享受著這些曾經平凡的樂

趣帶來的新鮮感。

上海從4月初起下令居民待在家裡、企業

關閉，試圖遏制奧密克戎變異株的傳播。

市領導最初曾表示，他們可以通過有限的

措施來控制疫情。但隨著上海的日新增病

例升至2萬例以上，中國領導人習近平和其

他中央領導下令上海採取更嚴格的措施。

隨著每日新增感染人數降至遠低於100，

政府已啟動了緊急措施，以恢復工廠、公

司和供應鏈的正常運行，這對重振中國的

低迷經濟至關重要。週三，官方呼籲企業

復工復產，以重振經濟。市政府警告社區

官員，不要隨意限制已經解除封控的居民

進出。

「加快經濟社會恢復的任務也日益迫

切，」上海市領導在致居民的信中寫道。

「我們將全力推動正常生產生活秩序的全

面恢復。」

然而，儘管當局放鬆了封控，但仍保留

著一些重要的行動限制，比如設立在居民

小區大門口的檢查站。按照中國的嚴格規

定，到過感染者附近之處，就足以被送進

集中隔離設施。人們必須定期接受核酸檢

測，才能乘坐公共交通工具或進入許多公

共場所。許多公司經理和店主不知道如何

將業務恢復到正常水平，因為包括核酸檢

測規定在內的新冠政策仍在妨礙工人和商

品在城市內外的流動。

儘管封控給經濟和社會造成了痛苦，但

中國領導人一直在堅持動態清零策略。這

讓上海的許多居民和企業主想知道：恢復

正常意味著什麼？會持續多久？

這種不確定性也籠罩著許多在上海有辦

事處和業務的公司和跨國企業。上海及其

周邊的長三角地區是中國經濟的大動脈，

中國很大部分的製成品、高科技產品、出

口商品，以及稅收來自這個地區。

對未來的不確定性和焦慮可能會阻礙上

海乃至中國的經濟復甦。中國經濟已在今

年4月和5月大幅放緩，這在很大程度上是

由於上海的封鎖。封控措施也傷害了許多

商店和小企業，它們是就業機會的主要創

造者。上海的封控還引發了民眾和異見人

士的小規模抗議，使得對任何不滿跡象都

保持警惕的中共官員心神不寧。

儘管存在疑慮，上海重新開放將讓中央

政府鬆一口氣。習近平和其他中國官員堅

持認為，「新冠清零」政策讓中國避免了

美國、歐洲和其他富裕國家那樣數百萬人

死於新冠病毒的狀況。中國官方統計的新

冠病毒死亡病例只有5226例，但真實數字

可能更高，因為中國的新冠死亡統計口徑

通常比許多其他國家要來得緊密。上海在

最近這輪疫情中統計了588例死亡病例。
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接受新冠病毒檢測已經成為中國市民日常生活的一
部分，連小朋友都習慣了。


