
B-2 January 13 (Friday), 2023

種植玉米的大地村位於中國西

南部的青翠山巒之間，12月初這

裡開始出現新冠感染病例，當時

有一些在大城市工作的年輕人回

鄉。

最 近 的 醫 院 有 一 個 小 時 的 路

程，很少有人能負擔得起50元左

右的汽車票。村衛生室沒有配備

氧氣罐，甚至沒有血氧儀來檢測

一個人的血液中是否嚴重缺氧。

五盒退燒藥庫存很快就用完了，

因此村幹部告訴生病的村民待在

家裡多喝水。

 三 年 來 ， 村 民 們 避 免 了 最 嚴

重 的 新 冠 病 毒 大 流 行 。 但 去 年

年底，新冠感染在中國各地激增，迫使政

府放棄其嚴格但最終徒勞的大規模封鎖政

策。病毒從城市蔓延開來，到達貴州省大

地村這樣醫療條件惡劣的貧困農村地區，

只是個時間問題。

 「我們最擔心的是，三年後，大家……

終於可以回家過年探親了，」中國國家衛

生健康委員會官員焦亞輝告訴官方媒體。

她說，農村人口龐大，但人均醫療資源有

限 ， 「 如 何 應 對 廣 大 農 村 地 區 的 感 染 高

峰，成為巨大的挑戰。」

在大地村，本地衛生所是一座經過改建

的平房，有四個房間和一個儲藏室。它至

多可以打吊瓶，但一次不超過五六個人。

村幹部高宏在電話中說，縣政府沒有人通

知村裡要為疫情暴發做好準備。

 高宏表示，由於大地村的

病例到目前為止都是輕症，

村民們最需要的是退燒藥和

止咳藥，但即使是這些藥也

很難買到。「像我們這麼偏

根本寄不過來，網上也買不

到，」他說。
新冠病毒正在農村肆意傳播

 儘 管 缺 乏 可 靠 的 政 府 數

據，但有跡象表明，新冠病

毒已經在農村肆意傳播，尤

其是在像中部省份河南這樣

有大量返鄉農民工的地方。

 據官方媒體報導，河南的

村衛生所外已經排起了長隊。這些診所和

地方社區衛生中心旨在作為分流系統的第

一道防線，防止縣醫院過度擁擠，而縣醫

院往往是農村居民患重病時距離最近的去

處。

 河南一家縣級醫院擠滿了來自周邊農村

的患者，以至於它不得不向體溫達到或超

過38.5攝氏度的患者定量配給退燒藥。另

一家位於中部省份安徽的縣醫院的負責人

說，他們收治的病人太多，重症監護病床

和呼吸機很快就要不夠用了。

 中國農村人口密度低於城市，這可能意

味著病毒傳播速度較慢。但事實證明，奧

密克戎變種的傳染性如此之強，以至於人

口密度可能不會產生什麼影響，尤其是在

朋友和家人聚在一起慶祝春節的時候。由

於許多年輕人前往城市尋找更好的工作機

會，農村地區也居住著大量老年人口。

 農 村 地 區 的 疫 苗 接 種 率 尚 不 清 楚 。 在

全國範圍內，老年人的免疫接種率普遍較

低 。 據 官 方 媒 體 報 導 ， 政 府 曾 在 2 0 2 1 年

嘗試加大疫苗接種力度，但遭到居民的抵

制，他們對疫苗的安全性持懷疑態度。

 「當人們四處流動時，我們很可能會看

到農村病例激增，但醫療保健系

統 沒 有 能 力 承 受 快 速 增 長 的 需

求，」對外關係委員會全球衛生

高級研究員黃嚴忠說。

 在印度等國，衛生保健不發達

的農村地區已經經歷了失控疫情

的破壞性後果。2021年初，後來

被稱為德爾塔的變種席捲了印度

鄉村，恆河中漂浮著屍體，村民

們強烈要求獲得氧氣瓶，但供應

難以滿足需求。

 在中國，城鄉生活水平的差距

在醫療上可能體現得最為突出。

儘管醫療改革正在進行，但生活

在農村的5億人口仍面臨從呼吸

機到退燒藥等各種用品的短缺。農

村衛生機構的人員配

備也少得可憐。政府

數據顯示，中國農村

有130萬名醫師和180

萬名護士——每千人

口醫護數量還不及城

市的一半。

 在 農 村 社 區 提 供

服務的基本都是只受

過最低程度醫療培訓

的基層醫務人員，擁

有大學學歷的人不到

1%，畢業於職業高中

的人剛過半數。他們

通常只在有需要的時

候上崗。

 「 鄉 村 醫 生 只 是

副 業 。 醫 生 也 得 務

農，」農民工杭特·

葛 這 樣 描 述 他 所 在

村莊馬小集的醫療水

平 ， 這 個 約 有 7 0 0 人

口的河南村莊發生了

大規模疫情。他說，

不能指望鄉村醫生醫

治嚴重疾病，但他們

往往是當地唯一的藥品供應者。「他們人

都很好，如果需要，半夜給鄉村醫生打電

話都可以。」

 農 村 醫 務 人 員 可 以 提 供 基 本 服 務 ， 例

如為嬰兒接種疫苗，治療小病小痛。但專

家表示，指望他們懂得如何有效治療新冠

是不現實的。由於缺乏培訓，他們不敢冒

險，導致他們寧願把病人送到醫院，這加

劇了醫院的負擔。

 「理想情況下，病情不太嚴重的患者不

應該去級別更高的醫院就診，」北卡羅萊

納大學研究中國鄉村問題的衛生政策助教

肖恩·西爾維亞說。「但如果要靠鄉村醫

生對病人進行適當的分類，他們能否做到

這一點都是個大問題。」

 政府忙於通過限制社交距離、開展疫苗

接種活動和承諾改善藥品供應情況來應對

迫在眉睫的危機。

河南距離馬小集村最近的牛屯鎮的一處

社區衛生中心。

 在西南省份四川，官員最近要求限制婚

禮、宴會和麻將館等場所的人員聚集。南

方的雲南省則敦促返鄉務工人員遠離人群

和老年群體。

 就在上個月，國家衛健委才呼籲鄉村醫

務人員加快為農村居民，特別是老年人口

全面接種疫苗。在南方的海南島，一批批

黨員幹部、醫生和護士正在挨家挨戶為村

民打疫苗。

 由於感染激增和居民囤藥，止咳和退燒

藥普遍短缺。但這些藥只能緩解癥狀。輝

瑞的奈瑪特韋片/利托那韋片(Paxlovid)等抗

病毒藥物能降低住院和死亡風險，但價格

更貴也更加稀缺，在醫療條件更好的城市

尚且如此，更不用說農村。

 中國國務院上週發出通知，要求地方當

局和黨員幹部統籌資源，通過保障醫療物

資供應、提升重症救治水平以及優先照顧

老年群體等措施遏制疫情。國務院要求基

層 衛 生 人 員 為 脆 弱 群 體 發 放

健 康 包 ， 裡 面 有 退 燒 和 止 咳

藥 、 快 速 抗 原 檢 測 試 劑 和 口

罩。

 公共衛生專家表示，這樣

的 臨 時 抱 佛 腳 凸 顯 出 中 國 對

於 新 冠 防 疫 政 策 急 轉 彎 的 準

備有多麼不足。

 「歸根結底，這些措施本

應 在 政 策 轉 向 之 前 推 出 ， 」

外 交 關 係 協 會 的 黃 嚴 忠 在 談

到 國 務 院 的 指 示 時 表 示 。

「 中 國 農 村 存 在 的 許 多 問 題

都 是 中 國 醫 療 改 革 的 根 本 性

問 題 ， 不 能 指 望 在 短 時 間 內

就得到解決，」他說。「簡而

言之，這些措施不能有效地顯

著緩解新冠病毒在農村大肆傳播所帶來的

有害影響。」

 大地村官員高宏表示，捐贈者和非政府

組織最近向他的村莊運送了藥品，為村裡

的760名居民提供救濟。他估計，未來幾週

將有300名農民工返回大地村並加劇感染情

況，目前的感染人數已超過150人。即使

藥用完了，大多數人也會在家中設法扛過

去。

 「這個村本身就不富裕，屬於一個貧困

村了吧，」高宏說。「來回一趟村民要花

50塊錢，為了買點藥，買藥就算是坐車去

都不一定能買到，這個藥特別匱乏。」

河南省中牟縣當地社區衛生服務中心人滿為患，當地許多設施都面臨壓力。 

從周六(1月7日)開始，中國迎來了一年

之中最繁忙的「春運」（春節客運）。在

過去兩年多裡，在嚴厲的清零抗疫政策之

下，人們的出行受到限制，經濟活動陷入

停滯，結果導致春運的蕭條。

上個月，中國政策突變，當局幾乎解除

了所有抗疫限制措施，中國民眾獲得了出

行的自由。但是，由於解封缺乏必要的準

備和過渡，中國的疫情很快便如海嘯般橫

掃全國各地，在民眾中引起了前所未有的

恐慌。「春運」兩字既承載了億萬民對回

家團聚的深切渴望，也濃縮著他們對回家

可能將病毒帶給家人造成悲劇的憂慮。

 中 國 交 通 運 輸 部 周 五 預 測 ， 今 年 將 有

二十多億人在春運的40天中出門旅行，客

流量超過去年將近一倍，相當於2019年大

流疫爆發前的70%。

 網 友 對 回 家 過 春 節 的 看 法 顯 得 比 較 複

雜，有些評論說，這是兩年多來中國人首

次獲得旅行自由，可以回家與家人一起過

春節。他們為此興奮不已。但是還有許多

評論說，他們今年不打算出門旅行了，擔

心自己會把病毒帶給家裡的老人。

 中 國 主 要 的 社 媒 體 微 博 上 面 的 一 條 評

論 說 ， 「 我 不 敢 回 鄉 ， 害 怕 把 病 毒 帶 回

去」。

 在疫情期間，中國有大批農民工滯留在

外。現在很多人都擔心，他們如果返鄉，

很可能會在醫療條件比城市差的多的農村

和鄉鎮引起新一波更大規模的感染浪潮，

從而造成更多的死亡。

 據中國官方數據，中國2021年有農民工

近三億人。

 在 中 國 解 封 的 這 二 十 多 天 裡 ， 北 京 、

上海、廣州、武漢、天津、西安等許許多

多的大中城市都發生了嚴重的醫療擠兌現

象 ， 醫 院 人 滿 為 患 、 藥 品 和 搶 救 設 備 奇

缺、火葬場裡去世病患者遺體堆積如山。

這 樣 的 情 況 如 果 發 生 在 農 村 ， 很 多 人 擔

心，後果不知會糟糕多少倍。

 中國衛生當局表示，他們在努力加強基

層的醫療服務，增加農村的發熱治療點，

為高風險病人，特別有基礎病的老年人提

供「綠色通道」，將他們從村莊直接轉運

至大一些的醫院。

 中國國家衛健委發言人米封週六（1月

7 日 ） 表 示 ， 中 國 農 村 地 區 廣 大 ， 人 口 很

多，人均醫療資源相對不足。因此，米封

說，有必要給農村提供便利服務，加快農

村老年人的疫苗接種，建立起基層防線。

 全 世 界 對 中 國 疫 情 將 如 何 發 展 感 到 不

安。世衛組織為掌握中國疫情變化情況與

中國方面進行了多次接觸和溝通，但結果

都令人失望。這個聯合國的衛生組織多次

抱怨中方沒有為他們作出明確結論提供足

夠的疫情變化信息。

 中國官方報告的染疫死亡病例只有1萬7

千500例，但非官方數據顯示，中國目前每

日的死亡病例至少也在一萬人以上。

春運啟動 億萬農民亦喜亦憂春運啟動 億萬農民亦喜亦憂

中國農村面臨大規模感染衝擊
春節返鄉潮即將來臨，隨著數以百萬計的

外來打工者湧上火車和長途汽車離開工業城

市、建築工地和城市，返鄉過年，中國正在

準備迎接脆弱的農村地區的感染衝擊。從上

週六開始、持續40天的旅行期預計將使農村

醫療保健系統不堪重負，僅數週前，北京和

上海等富裕城市的醫院因疫情暴發而癱瘓。

春 節 將 至   

中國「春運現象」被譽為「地表最強遷徙」。

居民們將一名女性抬上了一輛三輪摩托的后座，他們剛去過縣衛生院。

河南距離馬小集村最近的牛屯鎮的一處社區衛生中心。


