
B-5 October 13 (Friday), 2023

何莉莉：嫁豪門43年遭背叛

燈紅酒綠的香港，盛產俊男美女，也

盛產富豪。這裡既是富人的樂園天堂，

也是他們身後那群“三千佳麗”的競技

場。在系列的“宮鬥連續劇”中，最慘

的莫過這些富豪的“正宮娘娘”們。

銀行家馬偉清在妻子陳美琪就因在孕

期不堪小三的囂張挑釁而流產，含淚與

丈夫離婚；歌壇巨星譚詠麟的髮妻楊潔

薇因為無奈第三者攜子“逼宮”，黯然

皈依了佛門；伴隨富商劉鑾雄白手起家

的髮妻寶詠琴更因不堪丈夫拈花惹草，

主動放棄了正宮地位。

像這種小三逼退原配，成功上位的故

事，在香港富豪圈內可謂屢見不鮮。嫁

入豪門，對多數豪門太太而言，更像是

一場成本極高的豪賭，勝利者只是少數。

也正因如此，不僅以聰明才智和雷霆

手段擊退小三小四，還把老公的數十億

財產收入囊中的何莉莉，也已然成為香

港富豪太太圈內保衛婚姻的教科書式贏

家，被稱為“最強正宮”。

何莉莉1 9 4 7年生於江蘇南京，在臺

灣長大，父母經商多年，見多識廣，思

想開明。何莉莉作為他們的掌上明珠，

不僅從小學業優異，就連穿衣打扮也非

常時髦。美麗與優秀，早已成為一種習

慣。而在這種環境下成長的何莉莉高貴

灑脫，註定不被世俗的枷鎖禁錮。

19歲那年，何莉莉就因為出眾的顏值

被導演袁秋楓看中，出演了人生中的第

一部電影《蘭嶼之歌》，隨後又受到引

薦，進入了邵氏電影公司。

在那時的香港娛樂圈，優秀的女星猶

如神仙打架，想要脫穎而出，就要敢為

人先。這是出道後的何莉莉很快領悟出

的一個道理。

都說出名要趁早，為了能夠迅速出

圈，何莉莉選擇了一條劍走偏鋒的創新

之路。1972年，她出演了國內首部女同

電影《愛奴》的女主，此後又在《文素

臣》裡詮釋的“美豔親王”形象更是讓

觀眾臉酣耳熱。

在那個保守的年代裡，拍攝這種禁忌

題材電影不成功便成仁。好在何莉莉下

對了賭注。

雖然隨著電影的播出，何莉莉也遭到

了一些人的口誅筆伐，但是憑藉出眾的

美貌與演技，她很快成為“邵氏新十二

金釵”之一，甚至打破了《南國電影》

雜誌不使用明星照片做封面的慣例，成

為那個時代當之無愧的頂流。

然而，就在所有人都以為勢頭大好的

何莉莉會在娛樂圈混出個子丑寅卯時，

她卻在事業的巔峰選擇息影，嫁給了富

二代趙世光為妻。

當然，趙世光並非等閒之輩，他不是

普通的富家子弟，而是香港船王趙從衍

的兒子，也是一位很有經商頭腦的優秀

企業家。當家族生意遭受重創，負債67

億，而趙世光僅用了十年就將債務還

清，還賺回了上百億。因此，用青年才

俊來形容他一點不為過。

想來如此優秀又富有的男人是不缺女

人的，但偏偏何莉莉入了他的眼。

窈窕淑女，君子好逑。作為何莉莉眾

多追求者之一，趙世光明白何莉莉和他

曾經遇到的那些鶯鶯燕燕不同，縱使他

揮斥千金也未必能夠博得美人一笑，但

這樣充滿“野性”的女人又像有魔咒一

般，牢牢抓住了他的心。

也許在事業上越是成功的女人，對待

感情也越是純粹。面對趙世光的苦苦追

求，何莉莉卻一直不為所動，畢竟她不

需要嫁豪門，她想要的名利錢財，都可

以靠自己得到。就這樣，趙世光後來苦

苦追求了她七年，也曾數次大膽求婚，

但無一例外都被拒絕。

事情的轉機出現在一次宴會中。何莉

莉喝了不少的酒，迷迷糊糊之中吐到了

趙世光的身上，但他並沒有大呼小叫，

而是親自幫何莉莉擦掉身上的髒物，溫

柔地扶她上車，拿自己的手臂墊著她的

頭。曖昧的氣息在兩人之間流轉，何莉

莉恍惚間覺得和這個男人結婚似乎還不

錯。

七年的追求終於有了成果，婚禮現

場，何莉莉一襲白色婚紗款款走來，將

自己的餘生幸福交與了趙世光，也放棄

了自己引以為傲的演藝事業。

婚姻伊始，生活還算平靜，他們短短

幾年便有了四個孩子，但當女人為愛慢

慢捨棄自我的時候，男人也會變得躁動

起來。趙世光本就是出了名的花花公

子，再美豔的嬌妻也終有厭煩的時候。

從何莉莉懷孕時，他就已經重返情

場，愛上一個又一個年輕貌美的女子，

有的也就是露水情緣，不過數日便煙

消雲散，但有的卻如狗皮膏藥，死死糾

纏，難以善了，比如譚玉梅。

譚玉梅是一位落選的“亞洲小姐”，

身材顏值俱佳，也算是尤物一枚，雖然

在“富人選妃”的舞臺沒能實現自己心

中所想，但她還是憑著一些手段讓趙世

光為之傾倒。

普通人的“三兒”又名“見光死”，

只能躲在暗處，但有錢人的“三兒”往

往目標明確而大膽，譚玉梅顯然是後者。

傍上了趙世光，她如同擁有了護身符

一般，在媒體面前大肆宣揚自己的小三

身份。趙世光剛開始還覺得羞愧，後來

竟也不懼鏡頭，堂而皇之與其大秀恩愛。

對愛情有著高標準的何莉莉自然難以

忍受婚姻的一地雞毛。但死性不改的趙

世光，卻讓她的辯駁蒼白無力。面對譚

玉梅的囂張姿態，何莉莉也只得無奈回

應一句，要有大房氣量。

只是這樣的退讓並沒有換來趙世光的

醒悟，反而讓他覺得在兩個女人之中有

種剪不斷，理還亂的苦惱。於是他乾脆

提出給何莉莉一千萬，兩人協議離婚。

滿目瘡痍的婚姻不是何莉莉想要的，

而這種幹吃啞巴虧的退縮，顯然也不是

性格強硬的何莉莉所能接受的。

在這一刻，何莉莉的勝負欲達到了巔

峰。她要贏，哪怕輸了男人也要保住孩

子的家，不讓別人女人有可乘之機。

於是她決定放棄年輕時對感情不切實

際的幻想，並把生活的重心轉移到孩子

和事業上來。面對丈夫，她也戰略性地

選擇退讓。

“想讓孩子有一個完整的家”，何莉

莉卑微地請求趙世光不要離婚。面對一

心一意為了家庭，此刻又委曲求全的妻

子，趙世光終究還是心軟了，再也沒提

離婚之事。

也許是心死了，不愛了，也就不在乎

丈夫的那些“花花草草”

了。何莉莉從此一反常態，

寬容大度地對待丈夫的各種

花邊傳聞。而譚玉梅的挑釁

也被何莉莉一句“你不是第

一個，也不是最後一個，我

的位置誰也搶不走”輕鬆應

對。

拳頭打在棉花上，譚玉梅

的挑釁再也起不到任何作

用。但全職太太戰鬥力太

弱，重回演藝圈也不現實，

何莉莉便開始搞起副業來。

以丈夫的財富作為開拓事

業的基石，不知道做什麼

好，那就餐廳、服裝店統統

搞起來。每天忙於這些事

業，何莉莉也感覺自己重返

職場，有用不完的精力。後

來，她的餐廳成為眾多美食

家打卡勝地，而她也被稱為

傑出的企業家。

此外，何莉莉也十分注重自己孩子的

教育問題，她斥鉅資將每個孩子都送進

名校就讀，期望他們將來也能出人頭地。

這種女強人式的生活一直持續到2004

年，趙世光因中風住院，口齒不清，從

此行動上離不開輪椅和拐杖。

何莉莉作為妻子，掌握了當家大權。

她派人守住醫院，不讓譚玉梅前來探

望，原本譚玉梅還想著生了個女兒，可

以趁機多撈點什麼，見這氣勢也只能認

輸，從此消失無蹤。

不過富豪們的風流債總是會在他們病

重之時湧現出來，因為這時候最有利於

財產分割。沒了小三，何莉莉卻又迎來

了小四、小五，他們目的也很明確，那

就是要錢。

程秀麗，也是趙世光養在外面的情婦

之一。她此次帶著一雙兒女前來，這對

兒女早就上了趙家族譜，何莉莉不認都

不行。但好在程秀麗和趙世光的感情早

已結束，她本人也不算是咄咄逼人，非

要當豪門媳婦，所以何莉莉無須花太多

精力應對，只用一些小恩小惠就將其打

發。

不過除此之外，趙世光還曾和他的女

秘書劉圓圓關係密切，甚至允諾對方千

萬房產，還承擔了對方及家人的一切開

支。

隨著趙世光離世，劉圓圓知道自己所

依靠的大樹沒了，就想著法子找上門

來，訴說著自己和趙世光的過往，並要

求何莉莉歸還趙世光贈予她的財產。可

這些說辭在何莉莉那頭就是空口無憑的

笑話。

劉圓圓心有不甘，又將何莉莉告上了

法庭。誰知一查才知道，趙世光早已被

何莉莉架空，所有的財產早都被轉給他

們的子女了，所謂的財產也就成了空頭

支票。

　　付出青春多年卻撲了空，劉圓圓

不肯認命，纏著打官司三年，但何莉莉

早已不是那個只顧著相夫教子的全職太

太了，她耗得起，也不費吹灰之力，反

倒是劉圓圓最終打了退堂鼓，慘澹收場。

最終，隨著這些小三小四全部黯然退

場，何莉莉如願分到了丈夫留下的70億

財產，兒女也在自己的悉心教導下長大

成人，生活歸於安穩，她終於可以歇口

氣享受一番了。

在這段4 3年的婚禮裡，何莉莉最終

成為這場保衛戰的勝利者，但她自己何

嘗不是感情中的失敗者呢？唯一慶倖的

是，這段感情中的何莉莉始終保持了一

個旁觀者的理性與清醒，因此也有了

她後來自我保護的那些“手段”與“野

心”。

事業有成的女人通常渴望真愛，只是

世間但凡愛情，都有保質期限。所以，

當它來臨的那一刻，不刻意躲開，當它

消失的那一刻，也不過多糾纏，而是專

注把生活的決定權掌握在自己手裡，才

是每個女性在婚姻中應該追求的底氣。

熬死丈夫後，她報復第三者的手段絕了


