
B-8 September 15 (Friday), 2023

九月份癌症事工
線上活動
【社區癌症專題講座】  
9月16日 (六) 12 - 2pm
 《婦科癌症知多少》
子宮頸癌、子宮體癌 / 
子宮內膜癌、卵巢癌等婦
科癌症的發生率、危險因
子、症狀、診斷、治療、
篩檢與防治方法。
講員: 郭小月  婦癌科醫師

【乳癌病友會】 
7月22日 (六) 12 - 2pm
《乳房切除的身心重建》
- 創傷失落面面觀
-重建與否？重拾自信
-活出自己喜歡的樣子
-找到生活真意義
講員: 雷洛美老師(EQ專家) 、
楊凱茵老師、陸丁乘女士(乳
癌康復者)

來上興趣班囉!
【聖經怎麼說】9-10月 週一 10-11 am 
【墨寶書法班】9-10月每週二 10-11 am
【坐式運動班】每月第一、三週週三 10-11 am
【美語發音班】8-10月每週四 10-11 am
【初級粵語班】9-11月每週五 10-11 am
【基礎美語班】8-10月每週六 10-11 am
【姐妹羽球社】每週二、四 4-5 pm
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1-800-318-2596
由美國衛生及公眾服務部資助

生活難料
加入健保

如果您因為離職而失去健康保險或需要
更新健保計畫，家裡多了個寶寶，或是
滿��歲。擁有健保比您想像地更容易。
您可於規定期限內在HealthCare.gov
加入容易負擔、低價的健保計畫。


