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在彭博公司跟蹤的約150種貨幣中，有三分

之二相對美元貶值，後者近期的走強，是源

於對美聯儲降息時間和幅度的預期出現了轉

變，目前其基準利率處於20年來最高水平。

為應對久久不退的通膨而保持高位的利

率，意味著美國資產的回報率會優於全世界

大多數地方，而投資者需要用美元購買美國

資產。從布魯塞爾到北京，從多倫多到東

京，世界各地的政界和其他領域人士近幾個

月都感受到了資金流向美國的猛烈勢頭。

美元堅挺加劇其他國家通膨
美元指數通常用於估量美元相對一攬子主

要貿易夥伴總體強弱，如今該指數正處在自

21世紀初以來的最高水平（上一次在如此高

位，美國的利率也處於類似的高水平）。

「聯儲是世界的央行，這一點從未如此真

切，」穆迪分析的經濟學家羅傑斯說。

美元的堅挺會帶來快速而廣泛的影響。在

所有的外幣交易中，涉及到美元的佔了近九

成。美元堅挺會加劇其他國家的通膨，因為

這些國家在購買同等量以美元計價的商品時

需要付出更多本國的貨幣，這包括了從美國

進口商品，以及像石油這樣通常以美元計價

的全球交易大宗商品。有美元債務的國家還

會面臨更高的利息帳單。

不過某些外國經營項目可能會受益。美元

堅挺對向美國出口的商人有利，因為這讓美

國人可以購買更多的商品和服務（包括外出

度假也會更便宜）。而美國的出口商則處於

不利，因為它們的商品會顯得更昂貴，從而

進一步擴大美國的貿易逆差，儘管拜登總統

此時正在尋求促進本國的產業。這些利弊最

終會帶來怎樣的變化，取決於為什麼美元在

升值，也取決於為什麼美國的利率至今仍保

持在高位。

今年早些時候，美國實現高於預期的增

長——有望提振全球經濟——這一點漸漸蓋

過了對頑固通膨的擔憂。然而

高盛分析師特里維迪說，如果

美國由於通膨不退而保持高利

率，即便經濟增長放緩也不降

息，那麼就可能造成更「兇

險」的影響了。

那樣的話，政策制定者就會

處於兩難境地，是降息支撐本

土經濟，還是保持高利率以支

持本國貨幣價值。「我們正處

在這樣一個關口上，」特里維

迪說。

嚴重衝擊亞洲金融市場
堅挺的美元給亞洲的影響

格外劇烈。日本、韓國和美國

財長本月在華盛頓會面，做出

了一系列的表態，包括「就外匯市場動向展

開更緊密的會商」。他們的會後聲明也提到

「日本和韓國嚴重關切近期日元與韓元的大

幅貶值」。

韓元處於2022年以來的最低位，該國央行

行長最近稱貨幣市場的走向「過頭了」。

日元也在相對美元劇烈貶值，週一一度跌

破1美元兌160日元，為1990年以來的首次。

與美聯儲截然不同的是，日本央行在經歷了

數十年的低增長煎熬後，直到今年才開始提

升利率。

對日本官員來說，這意味著需

要保持一個微妙的平衡——要升

息，但又不能升太多以至於抑制

增長。這種權衡的結果就是日元

貶值，因為利率仍然處在接近零

的水平。風險在於如果日元繼續

疲軟，投資者和消費者會對日本

經濟失去信心，從而將更多的錢

轉往國外。

中國也面臨類似的風險，其經

濟深受房地產危機和國內支出蕭

條的困擾。該國一向追求將其貨

幣的價值保持在一個狹小的區間

內，近期卻放鬆了這一原則，允許人民幣貶

值，彰顯了美元對金融市場以及各國的決策

構成的壓力。

「人民幣貶值不是一種強勢的表現，」外

交關係協會高級研究員、前美國財政部經濟

學家塞策說。「這會讓人懷疑，中國的經濟

是否像大家以為的那麼強。」

在歐洲，歐洲央行的政策制定者們已經表

示，他們可能會在下一次會面時降息，也就

是在6月。然而，儘管歐元區的通膨在緩解，

一些人還是擔心，如果先於美聯儲降低利

率，歐元區和美國的利率差擴大，會導致歐

元的進一步疲軟。

愛爾蘭央行行長、歐洲央行管理委員會26

位成員之一加布里埃爾·馬赫盧夫說，在制

定政策時，「我們不能無視在美國正發生的

情況。」還有一些政策制定者也面臨類似的

複雜局面，韓國和泰國的央行也在考慮要不

要降息。

相比之下，印度尼西亞央行上週意外地宣

布提升利率，一定程度上是為了支撐正在貶

值的本國貨幣，從中可以看到美元的堅挺在

世界各地產生的影響是不一樣的。今年貶值

最嚴重的貨幣，比如埃及、黎巴嫩和奈及利

亞，反映出美元走強造成的壓力會導致國內

的挑戰變得格外嚴峻。

「我們正處在一場風暴的邊緣，」穆迪的

羅傑斯說。

全世界所有主要貨幣今年都輸給了美元，日元兌美元正處於34年
來的最低。歐元和加拿大元走勢萎靡。人民幣顯露明顯的頹勢，
儘管官員表示打算出手穩定幣值，這一不同尋常的廣泛轉變，可
能給全球經濟帶來嚴重的後果。

日元兌美元跌至34年來最低位。

            美元指數創20年新高。
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賴淑惠保險事務所
汽車保險

房屋保險

健康保險

商業保險

America can depend on Farmers.

買屋當天立即生效，特別優待，車子聯保，新屋頂，
新房子，有安全系統。

半年駕駛經驗，無違規記錄者，特別優待。

Obama Care、牙齒保健，及老年人的Medicare補助險。

餐館、倉庫、各中小型企業、Supermarket、Shopping 
Center 等商業保險。

投資，儲蓄，人壽保險，Mutual fund，IRA，年金
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